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Day One APS: Division of Academics
FY22 Health and Safety Guidelines 

Who Needs to Quarantine After Exposure to a Positive Case? Who Doesn’t Need to Quarantine After Exposure?

• People who are not vaccinated and have been
in close contact with someone who has COVID-19.

• People who develop symptoms again within 3 months of their
first bout of COVID-19.

• People who have had COVID-19 within the past 3 months or who
are fully vaccinated and not experiencing any symptoms.

• People who have tested positive for COVID-19 within the past 3
months and recovered do not have to quarantine or get tested
again as long as they do not develop new symptoms.

• Note: Persons exposed to other persons who have been 
exposed do not need to quarantine.

What Counts as Close Contact?
• Close Contact through Proximity and Duration of Exposure: Someone who was within 6 feet of an infected person (laboratory-confirmed or a 

clinically compatible illness) for a cumulative total of 15 minutes or more over a 24-hour period (for example, three individual 5-minute exposures 
for a total of 15 minutes). An infected person can spread SARS-CoV-2 starting from 2 days before they have any symptoms (or, for asymptomatic 
patients, 2 days before the positive specimen collection date), until they meet criteria for discontinuing home isolation.

• Exception: In the K–12 indoor classroom setting, the close contact definition excludes students who were within 3 to 6 feet of an infected student 
(laboratory-confirmed or a clinically compatible illness) where both students were engaged in consistent and correct use of well-fitting masks; and 
other K–12 school prevention strategies (such as universal and correct mask use, physical distancing, increased ventilation) were in place in the 
K–12 school setting. (CDC, July 2021)

This exception does not apply to teachers, staff, or other adults in the indoor classroom setting.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/contact-tracing/contact-tracing-plan/appendix.html%23contact
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/fully-vaccinated.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/sars-cov-2-transmission.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/clinical-guidance-management-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/duration-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/clinical-guidance-management-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/effective-masks.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/mask-fit-and-filtration.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/cloth-face-cover.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/k-12-guidance.html
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Day One APS: Division of Academics
FY22 Health and Safety Guidelines 

o In collaboration with Fulton County Board of Health, Health Services will advise on how long quarantines
should last, based on local conditions and needs.

o School Nurses will address individual student and staff exposure cases. Whole class and Whole School 
exposures will be addressed by the Health Services Director.

o Students/Staff may return from quarantine:
o After day 10 without testing
o After day 7 after receiving a negative test result (test must occur on day 5 or later)
o After stopping quarantine, individuals should continue to watch for symptoms until 14 days after 

exposure.

How Long does the Quarantine Last?



How are positive cases or exposures reported?
Individuals who test positive for COVID OR who are exposed to a 
confirmed case should complete one of the links below for self-
reporting:

• Student self-report form:
http://tinyAPS.com/?CovidStudentForm

• Staff self-report form: http://tinyAPS.com/?CovidStaffForm

Day One APS: Division of Academics
FY22 Health and Safety Guidelines 

http://tinyaps.com/?CovidStudentForm
http://tinyaps.com/?CovidStaffForm
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Day One APS: Division of Schools
SY21-22 District Quarantine Instructional Guidance
CONDITION A 

AN ENTIRE CLASS IS QUARANTINED DUE TO COVID 
CASES/EXPOSURES (INCLUDING TEACHER)

• A virtual or building-level designee will be assigned to 
deliver instruction virtually.

CONDITION B

• ONE OR MORE STUDENTS TEST POSITIVE FOR COVID (UNRELATED CASES)
• ONE OR MORE STUDENTS TEST POSITIVE FOR COVID WITH EXPOSURES TO 

OTHER STUDENTS WITHIN A CLASSROOM/TEAM/GRADE LEVEL 

A school has positive cases in different classes where there are no exposures within 
the spaces these students occupied

Example:
Teacher A – one student with COVID
Teacher B – two students with COVID
Teacher C – no students with COVID
(Isolated cases throughout the building)

• Teachers will make current academic work available 
virtually.  A teacher/tutor will provide after school 
tutoring for students absent during the quarantine 
period. Designated virtual teachers/tutors and 
number of tutorial sessions will be determined by 
school-level administration based on need. 

• A virtual learning tutorial schedule will be developed 
by the school and implemented over the course of the 
quarantine period. 

• Students who complete virtual assignments will 
be marked present.
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Day One APS: Division of Schools
SY21-22 District Quarantine Instructional Guidance
CONDITION C

TEACHER TESTS POSITIVE FOR COVID (NO EVIDENCE OF STUDENTS EXPOSURE) 

• A long-term substitute or building-level designee will 
be assigned to the teacher’s classroom.

• Current substitute teacher plans will be used during 
the quarantine period for students affected. If the 
teacher is exposed and not ill, the teacher will 
provide instruction virtually.  

CONDITION D

Whole School/District Closure due to COVID Outbreak • Entire school pivots to virtual learning 



Guía de cuarentena 
para COVID-19: 
Salud, seguridad  y 
planes de enseñanza
2021–2022 
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Día Uno APS: División Académica
Guía de salud y seguridad para el año fiscal 2022 

¿Quién debe ponerse en cuarentena después de la 
exposición a un caso positivo?

¿Quién no necesita ponerse en cuarentena después de la 
exposición?

• Personas que no están vacunadas y han estado en contacto cercano
con alguien que tiene COVID-19.

• Personas que desarrollan síntomas nuevamente dentro de los 3 
meses posteriores a su primer contagio de COVID-19.

• Personas que han tenido COVID-19 en los últimos 3 meses o que 
están totalmente vacunados y no están experimentando ningún 
síntoma.

• Las personas que dieron positivo para COVID-19 en los últimos 3 
meses y se recuperaron no deben someterse a cuarentena ni 
hacerse la prueba de nuevo siempre que no desarrollen nuevos 
síntomas.

• Las personas expuestas a otras personas que han estado 
expuestas no necesitan ponerse en cuarentena..

¿Qué cuenta como contacto cercano?
• Contacto cercano a través de la proximidad y la duración de la exposición: Alguien que estuvo a menos de 6 pies de una persona infectada

(confirmado por laboratorio o una enfermedad clínicamente compatible) durante un total acumulado de 15 minutos o más durante un período de 
24 horas (por ejemplo, tres exposiciones individuales de 5 minutos para un total de 15 minutos). Una persona infectada puede propagar el SARS-
CoV-2 a partir de 2 días antes de que tenga algún síntoma (o, para pacientes asintomáticos, 2 días antes de la fecha de recolección de muestras 
positivas), hasta que cumpla con los criterios para interrumpir el aislamiento domiciliario.

• Excepción: En el salón de clase de K–12, la definición de contacto cercano excluye a los estudiantes que estaban a menos de 3 a 6 pies de un 
estudiante infectado (confirmado por laboratorio o una enfermedad clínicamente compatible) donde ambos estudiantes estaban participando en el 
uso constante y correcto de mascarillas bien ajustadas; y otras estrategias de prevención escolar para K-12 (como el uso general y correcto de 
mascarillas, distanciamiento físico, aumento de la ventilación) se seguían en el entorno escolar K-12. (CDC, julio de 2021)

Esta excepción no se aplica a los maestros, el personal u otros adultos en el salón de clase.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/contact-tracing/contact-tracing-plan/appendix.html%23contact
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/fully-vaccinated.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/sars-cov-2-transmission.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/clinical-guidance-management-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/duration-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/clinical-guidance-management-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/effective-masks.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/cloth-face-cover.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/k-12-guidance.html


3

Día Uno APS: División Académica
Guía de salud y seguridad para el año fiscal 2022 

o En colaboración con la Junta de Salud del Condado de Fulton, los Servicios de Salud asesorarán sobre 
cuánto tiempo deben durar las cuarentenas, según las condiciones y necesidades locales.

o Las enfermeras escolares se ocuparán de los casos de exposición del personal y los estudiantes 
individuales. El Director de Servicios de Salud abordará las exposiciones de toda la clase y toda la 
escuela.

o Los estudiantes/personal pueden regresar de la cuarentena: 
o Después del día 10 sin prueba
o Después del día 7, después de recibir un resultado negativo de la prueba (la prueba debe 

realizarse el día 5 o más tarde)
o Después de parar la cuarentena, las personas deben seguir atentos a los síntomas hasta 14 días 

después de la exposición.

¿Cuánto tiempo dura la cuarentena?



¿Cómo se reportan los casos positivos o las exposiciones?
Las personas que dan positivo para COVID O que están expuestas a un caso 
confirmado deben completar uno de los siguientes enlaces para informar por si 
mismas:

• Formulario de autoinforme del estudiante:
http://tinyAPS.com/?CovidStudentForm

• Formulario de autoinforme del personal:
http://tinyAPS.com/?CovidStaffForm

Día Uno APS: División Académica
Guía de salud y seguridad para el año fiscal 2022 

http://tinyaps.com/?CovidStudentForm
http://tinyaps.com/?CovidStaffForm
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Día Uno APS: División de Escuelas
Guía de enseñanza del Distrito durante cuarentena año escolar 21-22 

CONDICIÓN A 

TODA UNA CLASE ESTÁ EN CUARENTENA DEBIDO A CASOS DE COVID / 
EXPOSICIONES A COVID (INCLUIDO EL MAESTRO)

• Se asignará una persona virtualmente o en el edificio para 
impartir instrucción de forma virtual..

CONDICIÓN B

• UNO O MÁS ESTUDIANTES DAN POSITIVO PARA COVID (CASOS NO RELACIONADOS)
• UNO O MÁS ESTUDIANTES DAN POSITIVO POR COVID CON EXPOSICIONES A OTROS 

ESTUDIANTES DENTRO DE UN SALÓN DE CLASE/ EQUIPO / GRADO

Una escuela tiene casos positivos en diferentes clases donde no hay exposiciones dentro de 
los espacios que ocupaban estos alumnos

Ejemplo:
Maestro  A – un estudiante con COVID
Maestro  B – dos estudiantes con COVID
Maestro  C – sin estudiantes con COVID
(Casos aislados en todo el edificio)

• Los maestros pondrán a disposición de forma virtual el 
trabajo académico actual. Un maestro/tutor proporcionará 
tutoría después de la escuela para los estudiantes ausentes 
durante el período de cuarentena. Los maestros/tutores 
virtuales designados y el número de sesiones tutoriales 
serán determinados por la administración a nivel escolar en 
función de las necesidades.

• La escuela desarrollará un programa de tutorías de 
aprendizaje virtual que se implementará durante el período 
de cuarentena.

• Los estudiantes que completen tareas virtuales se marcarán 
como presentes.
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Día Uno APS: División de Escuelas
Guía de enseñanza del Distrito durante cuarentena año escolar 21-22 

CONDICIÓN C

UN MAESTRO DA POSITIVO PARA COVID (NO HAY EVIDENCIA DE EXPOSICIÓN DE 
LOS ESTUDIANTES)

• Un sustituto a largo plazo o una persona designada 
en el edificio será asignada al aula del maestro.

• Los planes actuales de maestros sustitutos se 
utilizarán durante el período de cuarentena para los 
estudiantes afectados. Si el maestro está expuesto y 
no está enfermo, el maestro proporcionará 
instrucción virtualmente.

CONDICIÓN D

Cierre de toda la escuela/distrito debido al brote de COVID • Toda la escuela se dirigirá hacia el aprendizaje virtual 
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